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„Sporttag 2012“ 
 

Grobkonzept 

Thema: Walderlebnistag 

Termin: Donnerstag 24.05.2012 (Verschiebungstermin: Donnerstag, 31.05.2012) 

Teilnehmer: 

• alle Schüler und Kindergärtler (430) 

• gemischte Gruppen aller Stufen von je 8 Schülern / Gruppe (d.h. ca. 53 Gruppen) 

• Gruppenzusammensetzung: je 2 aus folgenden Stufen: Kindergarten, 1./2. Klasse, 3./4. 
Klasse, 5./6. Klasse 

• Geeignete 5 und 6. Klässler als Gruppenführer 

• Gruppeneinteilung durch Lehrerschaft 

Inhalt: 

• Postenlauf / -marsch in Gruppen ohne Zeiterfassung ca. 3 km 

• Postenarbeit: 6 Posten mit Wertung; Postenarbeit z. B. angelehnt an Waldthemen, Multi-
Kulti Games oder neue Ideen. 

• Postenaufgaben so, dass immer die Mehrheit der Gruppe gefordert ist. 

• Rangliste nach Postenresultaten 

• Finale der besten zwei Teams: Gruppenwettkampf, der attraktiv für die Zuschauer ist 
(z.B. Mehrkampf-Stafette) 

Anlage: 

• Zwei identische Parcours mit identischen Posten, jeder Posten im Doppel 

• 6 Minuten Startintervall 

• Je vier Patrouillen starten gleichzeitig: je zwei auf jedem Parcours 

• Start / Ziel am selben Ort 

 

Ort: 

• noch zu bestimmen; Voraussetzungen: 

− Genügend grosser Platz in der Nähe von Wald als Start-Zielgelände 

− Wetterschutz, Spielwiese, Möglichkeiten für andere Spiele, Feuerstelle  

− Gelände abwechslungsreich, wenn möglich leicht kupiert 

− Umgebung Wetzikon, aber nicht notwendigerweise auf Gemeindegebiet; maximal 30 
Minuten per Fahrrad 
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Zielbereich 

• mit Spiel-/ Erlebnisangebot, betreut 

• gemeinsames Mittagessen 

• Finale 

• Rangverkündigung 

Zeitplan 
08.10 Schulbeginn, Verschiebung ins Startgelände 
08.45 Eintreffen Start-/ Zielgelände (Kindergarten, 1.-3. Klasse transportiert; 4.-

6. Klasse per Fahrrad); Gruppen organisieren sich 
09.00 Start erste vier Gruppen 
10:20 Start letzte max. vier Gruppen 
11:45 Ziel letzte Gruppen 
Zielankunft -12:45 Spiele / Erlebnisangebote; Mittagsverpflegung, betreut 
13:00 Finale 
13:15 Rangverkündigung / Siegerehrung 
13:30 Rückkehr zum Schulhaus 

Verpflegung: 

• Mittagessen aus Rucksack 

• Znüni evtl offeriert 

Preise 

• MultiKultipokal für Siegergruppe 

• Evtl Erinnerungspreise 

Budget: 

• Fr. 5.- / Schüler, d.h. Fr. 2150.-, evtl. Sponsoring 

Personalansatz Helfer:  

• Anlass: total ca. 50 

− Start / Ziel: 4 

− Posten: 24 

− Auswertung: 2 

− 1. Hilfe: 2 

− Start-, Zielraumbetreuung: 6-8 

− Organisation: 4 

− Reserve: 6 

• Vorbereitung /Aufräumen (Vortag, vor  Start, nach Abschluss): je ca. 8-10 

Vorbereitung Schule 

• Gruppeneinteilung durch Lehrpersonen 

• Gelegenheit geben, damit sich Gruppen vor dem Sporttag kennenlernen können, Grup-
pennamen bestimmen 

• Unterstützung Vor-, Nachbereitung 

 

Projektteam, 05.12.2011 


